
 
 
 
 
  
 
 
 

Liebe Mitchristen in Forst! 
 
In einer Woche feiern wir das Pfingstfest. Zur Liturgie dieses Pfingsttages gehört 
die Sequenz: „Veni sancte spiritus“ – „Komm, Heiliger Geist“ 

 
Um das Jahr 1200 entstand dieser lateinische Text der Pfingstsequenz. 
Es ist eine alte Bitte um den Beistand des Heiligen Geistes, der uns in unserem 
alltäglichen Leben begleiten und stärken soll. 
An Pfingsten wird dieser alte Hymnus auch heute noch in unseren Kirchen 
gesungen - leider ist der Gesang dieser Sequenz in diesem Jahr wegen der Corona-
Pandemie im Gottesdienst nicht möglich. Aber auch als gesprochenes Wort ist das 
Gebet um den Heiligen Geist und seine Gaben gerade heute eine besonders 
dringliche Aufgabe. 
Der Pfingsttag schließt als der fünfzigste Tag die Osterzeit ab und öffnet zugleich 
das Tor in den Kreis des Jahres und in den Alltag der Christen, damit auch dieser 
vom Geist des Herrn geprägt ist. 
Einige Impulse möchte ich Ihnen für diese Zeit mit auf den Weg geben: 
Das Leben fordert mich heraus. Es stellt mich vor immer neue Aufgaben. 
Es zeigt mir meine Grenzen, und ich erfahre nur allzu oft: 
Es ist nicht einfach alles machbar. 
Beistand brauche ich – Hilfe brauche ich, weil ich nicht alles alleine kann. 
Doch wer steht mir bei? Wer hilft mir? 
Wer gibt mir das, was ich brauche, um nicht den Durchblick zu verlieren, 
sondern um auch in dunklen Momenten noch ein Licht zu sehen? 
Auf wen kann ich mich verlassen? 
Ich suche, weil ich weiß: Es tut gut, dass einer da ist, 
dass einer – auch in den dunkelsten Zeiten – mich nicht aufgibt. 
Das beruhigt. Das tröstet.  
Denn wenn das geschieht, werden Lebenskräfte geweckt. 
Ich spüre: Ganz tief in mir steckt mehr, als ich vorher dachte. 
Doch es braucht einen, der es herauskitzelt,  
der mir hilft, diese Seiten nicht verkümmern zu lassen, 
einen, der mich erfüllt, damit ich voll Leben bin. 
 
Ich wünsche uns für die kommenden Pfingsttage und die anschließende Zeit des 
Jahreskreises diesen Heiligen Geist, der uns stets begleiten möge – gerade in 
dieser besonderen Corona-Zeit. 

Mit pfingstlichem Gruß 
Ihr Diakon Mathias Dederichs 
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Helfer gesucht für die Gottesdienste in St. Katharina 
 
Der Kirchenvorstand und der Pfarreirat haben zu den aktuellen Gottesdiensten ein 
Schutzkonzept überlegt. Für die Umsetzung benötigen wir Hilfe. In jedem Gottesdienst 
werde 4 Personen gesucht, die bereit sind, den Ordnungsdienst mit zu übernehmen. 
Treffpunkt ist immer 30 Minuten vor dem Gottesdienst in St. Katharina, um die kurze 
Einweisung zu erklären und Absprachen zu treffen. 
 

Wer bereit ist uns zu helfen, kann sich gerne melden! Am besten per Mail direkt im 
Pfarrbüro unter pfarrbuero@st-katharina-aachen.de oder telefonisch unter Tel. 400460. 
 
Die Gottesdienste finden zurzeit wie folgt statt: 
 
mittwochs, 9.00 Uhr, Eucharistiefeier 
samstags, 18.00 Uhr, Eucharistiefeier 
sonn- und feiertags, 9.30 Uhr, Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 
sonn- und feiertags, 11.00 Uhr, Eucharistiefeier 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Rückmeldungen und bedanken uns schon heute für Ihren 
wertvollen Einsatz und Ihre Hilfe!  
 

Ihr Pfarrteam von St. Katharina 
 

 
 
UNSERE CHÖRE - Kreativität in der "Corona-Zeit" 
Alleine Singen? Von wegen! 
Schauen Sie sich das Video unter folgendem Link an:  
https://www.youtube.com/watch?v=ITxF4yDVFnQ 
 

KLOPAPIER CHALLENGE -  Unser Kinder- und Jugendchor St. Katharina 
Herausgefordert! Und gemeistert! 
Schauen Sie sich das Video unter folgendem Link an:  
https://www.dropbox.com/s/n6hdwt14dwhhs66/Klopapier-Challenge-St-Katharina.mp4?dl=0 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Informationen aus der Gemeinde 

Weitere aktuelle Informationen  
finden Sie auch auf  
unserer Homepage 

 
www.st-katharina-aachen.de 

 



 
 

Die OT D-Hof braucht unsere Hilfe! 
 

Seit über fünf Jahren liegt ein Schwerpunkt unserer Arbeit auf 
der Gesundheitsförderung junger Menschen im Stadtteil Forst / 
Driescher Hof. „Let´s move“ heißt das Projekt und dazu gehören 
regelmäßige Angebote in den Bereichen gesunde Ernährung, 
Bewegung, Gartenarbeit, Entspannung und 
Umweltschutz/Nachhaltigkeit. 

Über Social Media und Videotutorials, sowie selbst erstellte 
Materialien, Rezepte, Traumreisen, etc. die wir vor der Tür 
auslegen, machen wir uns auch in Zeiten von Kontaktverboten 
weiterhin für die Gesundheit „unserer“ Kinder und Jugendlichen 
stark. 

 

Seit dem 20. April gibt es als ganz neues Angebot:  

D-Hof für Zuhause – Kocht das Beste draus! 

 

Unsere Kinder und Jugendlichen können sich täglich ab     11:00 
Uhr eine Kochtüte mit frischen Zutaten und einem passenden 
Rezept in der OT D-Hof abholen und zu Hause ein leckeres, 
vegetarisches und gesundes Gericht zubereiten. Wir laden die 
Familien ein, Fotos oder Rezeptvariationen über Facebook / 
Instagram zu teilen. 

Für die erste Woche wurden folgende Mahlzeiten 
geplant: Lasagne, Pfannkuchen, Bulgursalat, Brokkoli-
Cremesuppe, Nudelsalat  

Informationen aus der Gemeinde 



An verschiedenen Tagen werden Mitarbeiter*innen des D-Hofs 
über den Live Chat ebenfalls das Tages-Rezept kochen und so 
Kinder und Jugendliche anleiten können.  

Ab dem 04. Mai werden täglich 80 Kochtüten ausgegeben! Die 
Nachfrage ist enorm!  

Damit dieses tolle und für die Kinder und Jugendlichen am     D-
Hof sehr wichtige Projekt weiterhin stattfinden und angeboten 
werden kann, suchen wir Kochtüten-Paten! 
 
 

Werden Sie Kochtütenpate  
Kosten: 7,50 € / Tüte mit Zutaten und Rezept  

 
 

Bitte spenden Sie an: 
Verein Kinder- und Jugendhilfe Driescher Hof e.V. 

IBAN DE73 3905 0000 0028 0132 58 
BIC AACSDE33XXX 

(Verwendungszweck Kochtütenpate) 
 

D-Hof für Kinder und Jugendliche  

Königsberger Straße 7a, 52078 Aachen 
Kontakt:  

Telefon: 0241 52 84 48, Telefax: 0241 182 99 38 
E-Mail: info@d-hof.de 

  
Oder an die Ihnen bekannte Bankverbindung 
St. Katharina IBAN DE51 3905 0000 0026 0374 73 
(Verwendungszweck Kochtütenpate) 
Im Pfarrbüro St. Katharina, Forster Linde 5, 52078 Aachen werden ebenfalls 
Spenden für den D-Hof entgegengenommen. 
Mo – Fr 9 – 12 Uhr, Tel: 0241 400460, pfarrbuero@st-katharina-aachen.de 
 
 
 



 

ENDLICH! 
 

Wir feiern wieder Gottesdienst in St. Katharina 
max. 48 Besucher*innen! Einlass nur mit Schutzmaske 15 Minuten vor Beginn! 

Bitte beachten Sie die Hygiene- und Abstandsanweisungen vor Ort und  
folgen den Anweisungen der Platzzuweiser*innen.  

 
mittwochs, 9.00 Uhr, Eucharistiefeier 
samstags, 18.00 Uhr, Eucharistiefeier 
sonn- und feiertags, 9.30 Uhr, Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 

sonn- und feiertags, 11.00 Uhr, Eucharistiefeier 

 
St. Bonifatius feiert immer sonntags um 9.45 Uhr Eucharistiefeier  

(max. 41 Besucher*innen) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Bitte beachten Sie die aktuellen Hygienevorschriften und halten genügend Abstand zu 

anderen Besuchern in sämtlichen Einrichtungen. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

 
Aber:  

In den Kirchen  
Emmauskirche sowie im Haus Magarete  

ENTFALLEN 
bis auf Weiteres  

alle Gottesdienste, Veranstaltungen und sonstige Termine 

 
Folgende Einrichtungen bleiben weiterhin bis auf Weiteres geschlossen: 
 

 Caritas-Beratung in der Emmauskirche 

 Caritas-Lebensmittelausgabe in der OT D-Hof 

Wir danken für Ihr Verständnis und wünschen Ihnen weiterhin „Bleiben Sie gesund!“ 

 

 

Ihr Pfr. Hubert Leuchter und Pfr. Rainer Münstermann 

 

Mitteilungen aus der Gemeinde 

 Die Bücherinsel  ist wieder geöffnet! 

sonntags von 10.30 Uhr bis 13.00 Uhr 

 

 Das Pfarrheim ist unter strengen Vorlagen und mit wenigen Personen 

eingeschränkt wieder nutzbar! 

 Der Caritas-Laden auf der Trierer Straße ist eingeschränkt mit 

Terminvergabe teilweise geöffnet! 

(bitte Termin vereinbaren, Tel: 400460, mo –fr 9-12 Uhr) 



Wir feiern wieder Gottesdienst in St. Katharina 
max. 48 Besucher! Einlass nur mit Schutzmaske 15 Minuten vor Beginn! 
Bitte beachten Sie die Hygiene- und Abstandsvorschriften vor Ort und  

folgen den Anweisungen der Platzzuweiser*innen. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 

Samstag, 23.05.2020, 18.00 Uhr 
Eucharistiefeier 

 
Sonntag, 24.05.2020, 9.30 Uhr 

Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 
 

Sonntag, 24.05.2020, 11.00 Uhr 
Eucharistiefeier 

 
Mittwoch, 27.05.2020, 9.00 Uhr 

Eucharistiefeier  
 
Samstag, 30.05.2020, 18.00 Uhr 

Eucharistiefeier 
 
Pfingstsonntag, 31.05.2020, 9.30 Uhr 

Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 
 
Pfingstsonntag, 31.05.2020, 11.00 Uhr 

Eucharistiefeier 
 
Pfingstmontag, 01.06.2020, 9.30 Uhr 

Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 
 
Pfingstmontag, 01.06.2020, 11.00 Uhr 

Eucharistiefeier 
 
Mittwoch, 03.06.2020, 9.00 Uhr 

Eucharistiefeier 
 

Samstag, 06.06.2020, 18.00 Uhr 
Eucharistiefeier 
 

Sonntag, 07.06.2020, 9.30 Uhr 
Wortgottesfeier (ohne Kommunionsausteilung) 
 

Sonntag, 07.06.2020, 11.00 Uhr 
Eucharistiefeier 

 
 
 

Bitte kontaktieren Sie unser Pfarrbüro nach Möglichkeit nur telefonisch oder per E-Mail! Vielen Dank! 

Mo. - Fr. 9 – 12 Uhr, Tel. 02 41 / 400 460, E-Mail: pfarrbuero@st-katharina-aachen.de 

 
Kath. Pfarrgemeinde St. Katharina     Tel.: +49-241-40046-0 
Forster Linde 5      Fax: +49-241-40046-29 
52078 Aachen       E-Mail: pfarrbuero@st-katharina-aachen.de 

Internet: www.st-katharina-aachen.de 
 
Öffnungszeiten:      Montag bis Freitag: 09.00 – 12.00 Uhr 
Spendenkonto St. Katharina:     Sparkasse Aachen 
       DE51 3905 0000 0026 0374 73 
       Bitte im Verwendungszweck  

Stichwort angeben  

Termine aus der Gemeinde 

TV-Gottesdienste 

Pfingstsonntag,31.05.2020, 9.30 Uhr 
ZDF, „Geist des Lebens – Geist der Gemeinschaft“ 
 
Pfingstmontag, 01.06.2020, 10.00 Uhr 
ARD, Gottesdienst (Pfingsten) 

        
       
       Quelle: www.fernsehserien.de/katholischer-gottesdienst/sendetermine 

 


