WK Forster Brief 11/2021

2 der katholischen Pfarrgemeinde
St. Katharina
Aachen Forst

13.06.2021 - 27.06.2021
St. Katharina Emmauskirche St. Bonifatius

Liebe Gemeindemitglieder,

Warum?

Warum lasst Gott diese Pandemie zu?
Warum gibt es Unglicksfalle und tragische Ereignisse auch im Leben der
Menschen, die nichts Bdses in ihrem Leben getan haben?

Diese Frage beschaftigt die Menschen schon seit langer Zeit.

Im Lukasevangelium, Kapitel 13 nimmt Jesus selbst zu dieser Frage Stellung.
Die Menschen fragten sich, warum nur bestimmte Menschen von einem
herabstlirzenden Turm getdotet wurden und ihre Antwort war, dass diese
Menschen wohl mehr geslindigt hatten, als die anderen.

Jesus aber widersprich dieser Auffassung heftig. Er lehnt es ab, sachliche
bedingte Probleme auf eine moralische Ebene zu heben. Solche Ungltcksfélle
oder auch Krankheiten haben nach Jesus nichts mit Stinden zu tun.

Jesus fordert im Gegenteil dazu auf, uns um ein gutes Leben zu bemihen und
uns keine Gedanken dartber zu machen, woher Ungliick und Krankheit kommen.
Die Frage nach dem Warum bleibt in den Evangelien unbeantwortet.

Was aber nicht unbeantwortet bleibt, ist die Versicherung, dass Gott uns in jeder
Stunde unseres Lebens begleitet. Mit uns geht, vor allem in schweren Zeiten.
Jesus selbst hat die existentiellen Angste und Schmerzen als Mensch erlebt. Er ist
als Mensch in den Tod gegangen.

Wer an Jesus glaubt, darf auf den Geist hoffen, er uns die Kraft gibt, auch Leid
und Schmerz zu ertragen, in der Gewissheit der Liebe und Filirsorge dieses
menschenfreundlichen, uns immer zugewandten Gottes.

Ich wiinsche uns, dass wir spuren, dass Gott uns in unserem Leben immer wieder
tragt, auffangt, liebt und niemals verlasst.

Herzliche GriBe

Ihre und eure Gemeindereferentin
Nicole Weiden-Luffy



Gottesdienste in der Gemeinde

GOTTESDIENSTE 12. Juni bis 27. Juni 2021

-St. Katharina, St. Bonifatius, Emmaus Kirche-

Samstag, 12. Juni -Vorabend zum 11. Sonntag im Jahreskreis-

Unbeflecktes Herz Maria - Kollekte fiir die Parthergemeinde in Indien

18.00 Uhr Wortgottesfeier — St. Katharina

Sonntag, 13. Juni -11. Sonntag im Jahreskreis-
Kollekte fiir die Partnergemeinde in Indien
9.30 Uhr Heilige Messe - Emmaus Kirche

9.45 Uhr Heilige Messe - St. Bonifatius
11.30 Uhr Heilige Messe - St. Katharina
18.00 Uhr 6kumenisches Abendgebet

Mittwoch, 16. Juni
Hl. Benno

9.00 Uhr Heilige Messe - St. Katharina

Donnerstaqg, 17. Juni
Messe vom Tage
9.00 Uhr Heilige Messe — Emmaus Kirche

Samstag, 19. Juni -Vorabend zum 12. Sonntag im Jahreskreis-
Messe vom Tage— Kollekte fiir die Jugendarbeit in der Pfarrgemeinde
18.00 Uhr Wortgottesfeier - St. Katharina

Sonntag, 20. Juni -12. Sonntag im Jahreskreis-

Messe vom Tage— Kollekte fiir die Jugendarbeit in der Pfarrgemeinde
9.30 Uhr Heilige Messe - Emmaus Kirche

9.45 Uhr Heilige Messe - St. Bonifatius

11.30 Uhr Heilige Messe - St. Katharina

18.00 Uhr 6kumenisches Abendgebet - St. Katharina

Mittwoch, 23. Juni

Messe vom Tage
9.00 Uhr Heilige Messe - St. Katharina

Donnerstag, 24. Juni

Geburt des hl. Johannes des Taufers
9.00 Uhr Heilige Messe - Emmaus Kirche



Gottesdienste in der Gemeinde

Samstag, 26. Juni -Vorabend zum 13. Sonntag im Jahreskreis-

Kollekte fiir den Heiligen Vater

9.30 Uhr Erstkommunion nur fir Kommunionfamilien
Wir bitten alle Gemeindemitglieder auf das weitere Messangebot der GdG-Forst-Brand zurlickzugreifen

18.00 Uhr Wortgottesfeier — St. Katharina

Sonntag, 27. Juni -13. Sonntag im Jahreskreis-

Kollekte fiir den Heiligen Vater

9.30 Uhr Erstkommunion nur fiir Kommunionfamilien

Wir bitten alle Gemeindemitglieder auf das weitere Messangebot der GdG-Forst-Brand zurlickzugreifen

9.30 Uhr Heilige Messe - Emmaus Kirche
9.45 Uhr Heilige Messe - St. Bonifatius
11.30 Uhr Heilige Messe - St. Katharina

montags, dienstags, mittwochs — St. Katharina
15.30 — 17.00 Uhr ,stille Zeit"

freitags — St. Katharina
18.45 - 19.45 Uhr, ,stilles Gebet™

Bitte beachten Sie die Hygiene- und Abstandsvorschriften vor Ort und
folgen den Anweisungen der Platzzuweiser*innen. Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis!

TV-Gottesdienste

Sonntag, 13. Juni, 09:00 Uhr, ServusTV
Gottesdienst

Sonntag, 20. Juni, 09:30 Uhr, ZDF
Gottesdienst

Sonntag, 27. Juni, 10:00 Uhr, ORF
Gottesdienst
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Der néiichste Forster Brief erscheint zum 27. Juni 2021

Liebe Gemeindemitglieder,

wer gerne einen Artikel im Forster Brief veroffentlichen mdchte, ist herzlich eingeladen
diesen im Pfarrbiiro einzureichen. Sie konnen den Artikel auch per E-Mail schicken an:
pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de

>>Redaktionsschluss ist am Dienstag, 22. Juni 2021<<

Herzliche Griile Claudia Bongers



Fiir Familien mit Kindern

11. Sonntag im Jahreskreis — Lesejahr B
Bibeltext:Mk 4, 26-34

Hast Du schon einmal gesehen, wie Blumen wachsen? Oder wie Baume gréBer werden oder
Getreide? Oder frag mal Deine Eltern, ob sie schon mal genau gesehen haben, wie Du ein
Stlick gewachsen bist.

Sehen kann man das einfach nicht! Manchmal sagt vielleicht auch die Oma, wenn sie Dich
langer nicht gesehen hat: ,Bist du aber gro geworden!"

Wachsen ist ein Geheimnis, man kann es nicht sehen und doch geschieht es, plétzlich bliihen
Blumen, sind Kinder groB, kann Getreide geerntet werden.

So ist es auch mit dem Glauben, mit der Liebe und mit der Hoffnung - mit Gottes Reich. Das
Wachstum dieser drei kann ich nicht sehen, es ist geheimnisvoll. Aber wo ich z.B. Liebe sae -
mit einem Lacheln, einer Umarmung, einer guten Tat... da kann ich neue Liebe ernten und
viel mehr, als ich gesat habe, ja in Uberreichem MaB. Da breitet sich die Liebe aus und sattigt
alle im Herzen.

Davon erzahlt Jesus, so ist es mit dem Reich Gottes, es wachst unter den Menschen, wir sehen
es nicht, wir wissen nicht wie, aber wir helfen dabei, indem wir selber Gutes tun und Liebe
ernten kdnnen. So kann aus ganz kleinen Anfangen GroBes wachsen und Geborgenheit geben
fur alle.

—

Rl ['{{l;f -i/ '

Qualte: www familien?34 de « Ausmalbild zum 11, Sonntag im lahreskreis B £ME 4, 26-34



Fiir Familien mit Kindern

12. Sonntag im Jahreskreis — Lesejahr B

Jesus sagt zu Dir: ,Hab’ keine Angst. Ich bin bei dir!™
Kannst Du das glauben?
Die folgende Geschichte hilft dir vielleicht dabei:

Jesus ist mit seinen Freunden in einem Boot auf dem See unterwegs. Da kommt plétzlich ein
heftiger Wirbelsturm auf. Die Wellen schlagen schon ins Boot. Jesus liegt aber nur miide im
Boot und schlaft tief und fest. Voller Angst wecken ihn seine Freunde und rufen argerlich:
Meister, kimmert es dich nicht, das wir untergehen?"

Da steht Jesus auf, droht dem Wind und sagt zu dem See: ,,Schweig, sei still!"

Und der Wind legt sich - und es wird still -.

Die Apostel erschrecken dartiber und fragen sich: ,Was ist Jesus flir ein Mensch, dass ihm
sogar der Wind und der See gehorchen?"

Sie splren: ,Jesu kommt von Gott. Gott ist mit ihm und in ihm."

Sie glauben: ,Wenn Jesus bei uns ist, brauchen wir keine Angst zu haben. Dann ist Gott mit

A\

uns.

Quelle: v familien234 de + Ausmalbild zum 12. Sonntag im Jahreskres B/ Mk 4, 35-41



Liebe Paare,

es ist nicht von der Hand zu weisen: Eine gllickliche, erfiillte Partnerschaft ist flir viele eine
wichtige Quelle von Lebensfreude und Wohlbefinden. So ist es kaum verwunderlich, dass eine
hohe Partnerschaftszufriedenheit nicht unerheblich zu unserer gesamten Lebenszufriedenheit
beitragt. Zudem kann sie einen bedeutsamen Einfluss auf unsere seelische und kdrperliche
Gesundheit haben. Doch was macht eigentlich eine gelungene und gliickliche Partnerschaft
aus? Wodurch lebt und wachst sie? Welche wichtige Rolle spielt dabei eine gelungene
Kommunikation? Und was kann ich tun, wenn es in meiner Beziehung gerade nicht so gut
lauft? Wann bendétige ich Unterstiitzung und wo finde ich diese?

Eine Paarbeziehung, die auch auf Dauer erfiillt und gliicklich ist — wer wiinscht sich das nicht?
Doch wie schafft man es im oft stressigen Alltag, die Beziehung nicht zu kurz kommen zu
lassen? Wie gelingt es, die Liebe zu erhalten?

Diese Fragen haben sich auch Psychologen und erfahrene Paartherapeuten gestellt. Ihre
Antwort: Es sind die vielen kleinen, regelmaBigen Dinge, die eine Paarbeziehung auch
langfristig harmonisch und spannend machen — z. B. eine aktive und positive Kommunikation
zwischen den Partnern, ein konstruktiver Umgang mit Konflikten, aber auch Zeit flir schdne
Aktivitaten und die Pflege gemeinsamer Erinnerungen.

Ich mdchte Thnen hierzu eine App empfehlen:

Die Paaradies®-App wurde entwickelt, um es Paaren zu ermdglichen, genau diese Dinge
spielend leicht in den Alltag zu integrieren.

https://damit-die-liebe-bleibt.de/

Probieren Sie dieses kostenlose Angebot doch einmal aus.

Wenn Sie Fragen haben, stehe ich gerne zur Verfligung.
Nicole Weiden-Luffy
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Erlebnis - Partnerschaft - Liebe

EPL und KEK die Kommunikationstrainings fiir Paare

In einer Partnerschaft geht es um Gemeinsamkeiten und Riicksichtnahme. Um eine gesunde
Mischung aus sich mitteilen und dem anderen zuhéren. Um eine Kombination aus Zuneigung
und Kritik. Um gemeinsame Ziele und noch viel mehr. Das ist eine Menge. Manchmal auch ein
bisschen zu viel.

Paarkommunikation kann man lernen.

Als ausgebildete EPL und KEK Trainerin méchte ich im Herbst den ersten Kurs auch fiir unsere
Gemeinde anbieten.

Zielgruppe dieses ersten Kurses sind Paare in den ersten Jahren der Beziehung. Der Kurs kann
auch als Ehevorbereitungsseminar genutzt werden.

Den genauen Termin werde ich noch bekannt geben.

Bei Interesse kdnnen Sie aber gerne jetzt schon ansprechen.

Nicole Weiden-Luffy



Biicherinsel St. Katharina Newsletter 1/2021

St. Katharina AC-Forst

Offnungszeiten:
Forster Linde 5 a St. K atha“na i 18001930 Uhr

52078 Aachen Aachen-Forst Do  15.00—17.00 Uhr
Tel. +49 241 4004623 Fr 15.00 — 17.00 Uhr
buecherinsel(@st-katharina-aachen.de So 10.30 — 12.30 Uhr

Liebe Nutzerinnen und Nutzer der Biicherinsel St. Katharina,

die Entwicklung der Corona-
Infektionszahlen ldsst hoffen, dass
wir bald unseren Lesesaal flr J&8/)
Besucher wieder 6ffnen und in einen Paups
geordneten Normalbetrieb
uibergehen konnen. Im Vorgriff
darauf haben wir unsere Biicherinsel
ein wenig umgestaltet und die
Offnungszeiten etwas ausgeweitet.
Aber derzeit miissen wir noch mit
dem Abbholservice als einziger | %
Moglichkeit, bei uns Biicher FiiE 4

auszulethen, leben. Medien, die bis Samstag 13 Uhr uiber unseren Online-Katalog
(https://www.eopac.net/BGX520025) bestellt werden, konnen sonntags zwischen
11 und 12 Uhr abgeholt werden.

Neu ist unser Newsletter, der ab jetzt monatlich erscheinen soll und unseren Nutzern
per Mail zugestellt wird. Darin mochten wir auf neue Angebote unserer Bibliothek
hinweisen und Tipps zu Medien in unserer Biicherinsel zu jeweils einem bestimmten
Thema geben

R | In diesem ersten Newsletter soll der Sommerurlaub im
- Vordergrund stehen. Auch wenn es in diesem Jahr
vielleicht noch nicht in die Ferne nach Ubersee gehen
& kann, so gibt es doch viele wunderbare Ziele in
Deutschland, an denen man sich von den Corona-
bedingten Anstrengungen ohne Stress erholen kann.
RS ,.Deutschland neu entdecken™ ist der Titel zweier

* Merian-Hefte, die man in der Biicherinsel auslethen und
zur Urlaubsplanung zu Rate ziehen kann, denn darin gibt es Tipps zu Urlaubszielen
fiir jeden Geschmack. Da heif3t es: ,,Auf die Insel®, ,,An die schonsten Seen®, ,,City-




Touren fiir GenieBer®, ,,Zu Wein und Winzern“ oder ,,Radfahren und Wandern®.
Deutschland hat fast alles zu bieten, was n
Reiselaune macht: Berge, Meer, Wilder, Seen
und romantische Landschaften. Aber es muss
nicht immer eine Reise sein, man kann auch
zu Hause bleiben und sich mit Tagesausfliigen
erfreuen. Auch hier hat die Biicherinsel etwas
zu bieten. Ob Sie mit Thren Kindern in der
Eifel ~wandern, natiirlich mit einer
angemessenen Brotzeit dazwischen, oder ob
Sie Thre Gliicksorte in Aachen suchen, Hauptsache ist, dass Sie aus Threm Alltag
herauskommen und sich erholen. Wer sich dabei auch etwas sportlich betétigen
mochte, der macht vielleicht auch eine Fahrradtour durchs Dreildndereck oder langs
der alten Vennbahn-Trasse sogar bis Luxemburg.

Wie Sie sich auch entscheiden mogen, wir wiinschen Thnen einen schonen Urlaub!

Mit den besten Wiinschen fiir Sie und Ihre Familien,

Ihr Team der Biicherinsel Forst
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Kath. Pfarrgemeinde St. Katharina Tel.: +49-241-40046-0

Forster Linde 5 Fax: +49-241-40046-29

52078 Aachen

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 09.00 — 12.00 Uhr

NEUE E-MAIL-ADRESSE !!!!! ->_> E-Mail: pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de
Internet: www.st-katharina-aachen.de

Spendenkonto St. Katharina:
Sparkasse Aachen DE51 3905 0000 0026 0374 73
Bitte im Verwendungszweck Stichwort angeben

Bitte beachten Sie, dass das Pfarrbliro zurzeit fiir Besucher bis auf Weiteres geschlossen ist.
Selbstverstindlich sind die Pfarrsekretirinnen zu den gewohnten Offnungszeiten per Telefon und per
E-Mail erreichbar.



