Forster Brief 5/2020

der katholischen Pfarrgemeinde
St. Katharina
Aachen Forst

08.03.2020 — 22.03.2020

Emmauskirche St. Bonifatius

Liebe Mitchristen in Forst!

~Er wurde vor ihnen verwandelt; sein Gesicht leuchtete wie die Sonne."
(Mt 17,2)

Wer kennt sie nicht, die Sternstunden unseres menschlichen Lebens, diese Momente voller
Glick und Zufriedenheit, die so groB und tief sind, dass sie nicht zu beschreiben und in
Worte zu fassen sind.

Diese Momente sind nicht machbar, nicht reproduzierbar im Sinne von:

Sternstunden sind Geschenke wie Geburt, wie Versbhnung oder wie die Liebe.

Ahnliches erzshlt der Evangelist Matthdus im Evangelium des heutigen Sonntags, er
versucht in Worte zu fassen, was flr Petrus, Jakobus und Johannes ein Geflihl von erflillter
Sehnsucht hatte, das sich eigentlich nicht beschreiben lasst.

Uns so finden wir in dem Text viele Umschreibungen und Bilder:

Vom Berg ist da die Rede, einem Ort, der schon im Alten Testament flir die Néhe Gottes zu
den Menschen stand; von der Wolke, durch die Gott ja auch schon beim Auszug der
Israeliten aus Agypten seinem Volk nahe war; und schlieBlich ist da noch die Stimme.

Das waren die Bilder, die fiir eine Botschaft stehen: Es war etwas ganz GroBes, eine
Begegnung mit dem Urgrund unseres Lebens, mit den Urvatern unseres Glaubens. Es war
eine Sternstunde unseres Glaubens — groB und voll und tief.

Und Petrus zeigt sich als Mensch: Er will Hitten bauen, er will alles festhalten, bewahren
und konservieren.

Aber genau das geht nicht, denn schon im nachsten Augenblick waren sie wieder mit Jesus
allein, ohne Mose und Elija, ohne das Leuchten seines Gesichtes, ohne weiBe Kleider und
ohne Stimme aus den Wolken; und auch den Berg steigen sie wieder allein hinab, in den
ganz gewohnlichen Alltag — ohne die Hitte gebaut zu haben.

Was Jesus den Jingern und auch uns vermitteln will: Menschen kdnnen ihr Leben nicht
festhalten, der Augenblick ist dazu da, gelebt zu werden und ihn dann wieder loszulassen.
Das Leben ist ein Fluss, standig in Bewegung, und die Veranderung ist ein Kennzeichen fir
Lebendigkeit. Glaube muss im Alltag gelebt werden und nicht in Hiitten zelebriert werden,
in Erinnerung an langst vergangene Tage.

Ich wiinsche uns allen den Mut und die notwendige Kraft, den Prozess des Loslassens in
unser Leben zu integrieren.

Ihr Diakon
Mathias Dederichs
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Liebe Mitchristen der Pfarre St. Katharina,

heute wende ich mich in eigener Sache an Sie.

GemaB der Emeritierungsordnung unseres Bischofs bin ich nach
der Vollendung des 80. Lebensjahrs am 10. Dezember 2019 zum
31. Dezember 2019 von allen Verpflichtungen als mithelfender
Priester (Subsidiar) in unserer Pfarre entbunden worden. Diese
Entpflichtung, mit der ich nicht gerechnet hatte, ist aber nicht
personlich gemeint, sondern gilt flr alle Priester beim Erreichen
des genannten Alters. Da ich den Priester als Mitarbeiter des
Bischofs verstehe, war mir nicht klar, inwieweit ich rechtens
noch priesterliche Aufgaben lbernehmen dirfe. Fraglos war flr
mich, dass ich gerne der Gemeinde nach MaBgabe meiner Krafte
weiterhin zur Verfigung stehen mdchte und auch stand.

Mit der Ubersendung der Entpflichtungsurkunde, die ich am
7. Februar 2020 erhielt, ist meine Unsicherheit behoben: Der
Bischof erbittet flir meinen priesterlichen Dienst Gottes Segen. —
Nun hat mich jedoch inzwischen ein kleiner Schlaganfall
getroffen, der vor allem meine Sehfahigkeit beeintrachtigt.

Nach einer Untersuchung im Klinikum haben mir die Arzte eine
sechswochige Ruhepause auferlegt, in der sich klaren soll, ob
eine Besserung zu verzeichnen ist. Zumindest fiir diese Zeit darf
ich mich nicht ans Steuer eines Autos setzen.

Ich wiirde mich freuen, wenn ich danach wenigstens hin und
wieder die Eucharistie mit Ihnen feiern kbnnte, denn ich bin gern
in unserer Gemeinde tatig.

Mit herzlichen GriiBen
und guten Wiinschen fiir eine segensreiche Fastenzeit
Ihr Pfr. i.R. Dr. Herbert Arens
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Liebe Gemeinde!

Seit 2016 gibt es nun schon den
Versbhnungsweg in St. Katharina im
Rahmen der Erstkommunionkatechese.
Jedes Jahr dient dieser Tag als
Vorbereitung der Kommunionkinder auf
ihre Erstbeichte. An diesem Tag machen
sich die Kinder auf einen Stationsweg
durch Pfarrheim und Kirche. Nach einer
gemeinsamen Einfihrung fir die ganze
Gruppe geht jedes Kind zusammen mit
einer Begleitperson ganz in Ruhe und im
eigenen Tempo an den aufgebauten
Stationen entlang. Die Stationen zeigen
symbolische Gegenstande zu
verschiedenen Lebensbereichen. Texte
sollen zum Nachdenken anregen. Die
Begleitpersonen, meistens ein Elternteil,
sind angehalten, die Kinder sanft zu
unterstiitzen. Die Kinder halten einen rauen
Stein in der Hand, den sie spater bei der
Beichte symbolisch in einen Edelstein
verwandeln kénnen.

Gewissenserforschung und Beichte sind
heute Themen, die kaum noch vorkommen.
Wir haben es mit dem Verséhnungsweg
geschafft, eine  neue, weitgehend
angstfreie Form der Vorbereitung auf die
Erstbeichte in unserer Gemeinde zu
etablieren und den Fokus darauf zu lenken,
der Ziel ist: die Versohnung mit Gott.
Umkehr und Neuanfang. Ein Geschenk!

Im vergangenen Jahr wurde deutlich, dass
ein Elternabend zu diesem Thema sinnvoll
und wichtig ist. Nach einer allgemeinen
Einflhrung konnten die Eltern auf
freiwilliger Basis einen eigens fir
Erwachsene konzipierten Verséhnungsweg
in der Kirche besuchen. Etwa die Halfte der
Eltern nahmen diese Gelegenheit wahr. Der
Versdhnungsweg wurde, auch ohne
verpflichtende Beichte, als einladend und
wohltuend anerkannt.

Die Idee war schnell geboren, dies auch als
offenes Angebot fir die ganze Gemeinde
anzubieten.

Vor Ostern und vor Weihnachten gibt es
nun das Angebot fir Jugendliche und
Erwachsene hier bei uns in St. Katharina.

Die Kirche ist dann gedffnet, es lauft leise
Hintergrundmusik und sie sind eingeladen,
alleine oder zusammen mit anderen, den
Versdhnungsweg zu gehen. Sie kénnen die
Zeit und die Angebote selbststdndig
nutzen. Sie bestimmen, wie lange sie
bleiben. Es gibt keine Gesprache, das
Ganze findet weitgehend in Stille statt.

Seien sie mutig und probieren sie das
Angebot zum Innehalten einfach mal aus.
Sie sind herzlich eingeladen.

Kirstin Pott

Der _néchste Weq der Verséohung ,Wei3t Du,
wo der Himmel ist?" findet am 29.03.2020 in
der Zeit von 14—17 Uhr in unserer Pfarrkirche
St. Katharina statt.

Versdhnungsweg
J"\

St. katharina
Aachen-Forst 4
F




Informationen aus der Gemeinde

Aktuelle Hinweise
zur Feier der Eucharistie und dem Gebrauch von Weihwasser

Erkldrung zum Friedensgruf

Zur Zeit ist die Gefahr der Ansteckung mit Infektionskrankheiten erhdht. Dies erfordert auch im
Gottesdienst eine erhdhte Achtsamkeit und den Schutz vor Ansteckung.

Deshalb verzichten wir in diesem Gottesdienst auf das Handereichen beim Friedensgrull. Ein

Zeichen des Friedens und der Versdhnung kann auch ein freundliches Lacheln oder Zunicken
sein.

Erklérung zum Verzicht auf die Mundkemmunion

Zum Kommunionempfang mdchten wir heute folgenden Hinweis geben: Wer die Kommunion
empfangen mdchte, entscheidet Ublicherweise, ob dies als Hand- und Mundkommunion erfolgen
soll.

Wegen der derzeitigen erhéhten Ansteckungsgefahr bitten wir Sie, die Kommunion ausschlieBlich
mit der Hand zu empfangen. Der Verzicht auf die Mundkommunion ist in diesem Fall ein Zeichen
der Verantwortung fiireinander. AuBerdem méchten wir auf die Méglichkeit der Geistlichen
Kommunion hinweisen, bei der Glaubige, die aus irgendeinem Grund nicht die Kommunion
empfangen kénnen oder wollen, sich wéhrend der Kommunionspendung im Gebet in besonderer
Weise mit Jesus Christus verbinden.

Erkldrung zum Verzicht auf Weihwasser

Ein leeres Weihwasserbecken finden Sie normalerweise nur am Karfreitag vor. Dass die
Weihwasserbecken zur Zeit leer bleiben ist eine Vorsichismafinahme wegen der derzeitigen
erhohten Ansteckungsgefahr. Das Nehmen von Weihwasser beim Betreten der Kirche macht uns
bewusst, dass wir als Getaufte zusammenkommen und Gottesdienst feiern. In dieser Zeit kénnen
wir diesen Gedanken mit einem einfachen Kreuzzeichen verbinden. Der Verzicht auf das
Welhwasser ist in diesem Fall ein Zeichen der Verantwortung fiireinander.

Buchsbaum-Zweige!!!

Wir sind dringend auf der Suche nach Buchsbaum-Zweigen. Sie kdnnen ab
sofort im Pfarrbiiro abgegeben werden.

Eine Abholung der Zweige ware auch mdglich! Daflir bitten wir Sie, sich im
Pfarrbliro zu melden.

Mo-Fr 9 — 12 Uhr

Tel: 0241/400460

pfarrbuero@st-katharina-aachen.de




Ostern 2020

Liebe Familien,

bitte die Ostertermine 2020 vormerken!

Wir laden herzlich alle Familien ein, mit uns Ostern 2020 zu feiern!

Pfarrei St. Katharina,
Aachen Forst ladt ein:

Passion und Auferstehung

05.04.2020 10:00 Uhr: Palmstdcke basteln farhein t. katharna fur Familien

05.04.2020 11:00 Unr: Familienmesse zu Palmsonntag

09.04.202018:00 Unr: Feier vom letzten Abendmahl fiir
Familien

10.04.2020 10:00 Uhr: Kreuzweg-Wanderung (itte an
wettarfaste Klaidung denken)

11,04.2020 21:00 Uhr: Feier der Osternacht
13.04.2020 09:30 Uhr Wortgottesdienst far Familien
mit Ostereier suchen

Ort: St. Katharina, Aachen Forst
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Handy-Spendenaktion

Uber 124 Millionen ausgediente Handys
liegen nach Schatzung von Experten
ungenutzt in deutschen Schubladen. Haben
Sie auch ein Mobiltelefon zu Hause, das Sie
nicht mehr bendtigen und das eigentlich
nur unndtig Platz braucht?

Il'Wenn Sie alte Handys spenden,
bewirken Sie damit viel Gutes!!!

An erster Stelle steht hierbei der Umwelt-
und Klimaschutzz Da die seltenen,
wertvollen Rohstoffe wie Gold recycelt
werden, muss weniger Material
umweltschadigend abgebaut werden. Nicht
recycelbare Stoffe werden fachgerecht
entsorgt und kdnnen somit nicht mehr die
Umwelt belasten.Auch den Menschen in
der DR Kongo helfen Sie, wenn Sie Ihr
Althandy Uber missio spenden. Aus dem
Erlds des Recyclings und der
Wiederverwertung erhdlt missio einen
Betrag, mit dem sie Familien in Not durch
die Aktion Schutzengel unterstitzen.Fir Sie
bedeutet eine Handyspende zudem, dass
Sie sich nicht selbst um eine fachgerechte
Entsorgung zu kimmern brauchen und
gleichzeitig ganz bequem Platz in Ihren
Schubladen schaffen. Sie sehen - Ihre
Handyspende wirkt gleich mehrfach.Wir
haben eine Handysammelstation in St.
Katharina und in der Emmauskirche
eingerichtet. Dort kann das alte Handy
entsorgt werden. Bitte dazu alle SIM- und
Speicherkarten aus dem Handy entfernen
und das Handy inklusive Akku und
Rlckschale in die Box werfen. Die
Teilnahmebedingungen  kénnen  unter
https://www.missio-
hilft.de/mitmachen/aktion-
schutzengel/aktionen/handys-spenden/
eingesehen werden oder hangen neben
dem Karton aus.

Ich kiimmere mich um die Weiterleitung an
missio.

Biggi Sibum

30 Jahre Stadtteilkonferenz

In unserem Stadtteil gibt es einen
runden Geburtstag!

Die Stadtteilkonferenz ist 30 Jahre alt
geworden, und das soll im Rahmen
einer Festwoche gefeiert werden.

In der Woche vom 10.5.2020 bis zum
17.05.2020 wird es in unserem
Stadtteil bunt werden und wir sind
dabei!

Die Stadtteilkonferenz Aachen
Driescher Hof/Forst ist der erste
ZusammenschluB dieser Art in Aachen
gewesen. In der Stadtteilkonferenz
haben  sich bis heute Vviele
Organisationen und Gruppen aus
unserem Stadtteil zusammengefunden,
um gemeinsam aktiv zu werden und
den Stadtteil lebens- und liebenswerter
zu machen. Angefangen von den
Kindergarten und  Schulen  (ber
Vereine, Initiativen und Verbande,
stadtischen Vertretern, Vertreter der
Schulen und Sprecher von Initiativen
wie zum Beispiel flr die Senioren sind
so viele Interessengruppen vertreten.
Also, freuen wir uns darauf eine bunte
Festwoche zu erleben. (Das Programm
wird im Vorfeld verdéffentlicht werden.)
Um die bunte Vielfalt gestalten zu
kénnen, werden viele ehrenamtliche
Helfer flr Sie und uns aktiv sein.

Die beiden groBen Kirchen planen
gemeinsam tdglich flir einige Stunden
ein Cafe in der Emmaus-Kirche
anzubieten. Wer hat Lust sich hier
zwischen dem 10.05. und dem 17.05
einzubringen und einmal - oder
vielleicht auch mehrfach in dieser
Woche mitzuarbeiten? Bitte melden Sie
sich gerne in der evangelischen Kirche
oder in unserem Pfarrbiro St.
Katharina.

(Kontakt: pfarrbuero@st-katharina-aachen.de)

Birgit Lengeling
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Gebetskorbchen

>>Gebete verdndern die Welt
nicht, aber Gebete verdndern die
Menschen. Und die Menschen
verdndern die Welt.<<

(Albert Schweitzer)

Dies war das Thema des
Gottesdienstes zum 1. Fastensonntag.
Das Thema ,,Beten* begleitet uns in
der Fastenzeit. Dazu steht am
Ausgang der Kirche St. Katharina ein
Korbchen mit Gebetszetteln. Hier
kann man sich einen Zettel
herausnehmen oder kann auch ein
eigenes Gebet aufschreiben und in das
Korbchen legen.

So ist Fastenzeit nicht nur Verzicht
sondern auch Geschenk; wir schenken
uns gegenseitig ein Gebet.

Einen regen Gebete-Tausch
wiinscht der

,,Erwachsenenmesskreis‘
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Sonntag, 08. Miirz 11.00 Uhr St. Katharina

Der Jugend- und der Taborchor gestalten die
Firmung mit Gospelgesingen und Neuen
geistlichen Liedern

Clap your hands (Besig)
Wiire Gesanges voll (Veciana)
You are holy (Aas)
Come let us sing (Aas)

Sonntag, 15. Miérz 11.00 Uhr St. Katharina
Der Kinderchor (Gruppe I — III) singt im
Familiengottesdienst u.a.:

Der Friede des Herrn (Stollhof)
Wir horen dir zu (Bur)
Gib Frieden in unsrer Zeit (Bur)
Sei behiitet (Christill)

Sonntag, 22. Miérz 11.00 Uhr St. Katharina
Der Kirchenchor gestaltet den Gottesdienst mit
Motetten zur Fastenzeit

Klangspiele — Konzert

in St. Katharina Aachen-Forst
Konzert am Sonntag, den 22. Mirz 2020 um

18.00 Uhr

Am Misereor-Sonntag findet in St. Katharina,
Aachen-Forst, ein Konzert unter dem Titel
,Klangspiele* statt.

Musik, Besinnung und Texte
zum Miseroer-Hungertuch lassen den Kirchenraum
in verschiedenen Facetten erscheinen und laden
zum Nachdenken und Mitmachen ein.

Zur  Auffihrung kommen  Gospelgesinge,
Spirituals und Neue geistliche Gesénge.

Die Ausfiihrenden sind:
Jugendliturgiekreis YouC
Jugendchor St. Katharina
Taborchor St. Katharina
Gesamtleitung: Frank Sibum
Der Eintritt ist frei.
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Freitag, 06.03.2020, St. Bonifatius
18.00 Uhr Kreuzwegandacht

Sonntag, 08.03.2020, St. Katharina (2. Fastensonntag)
11.00 Uhr Firmung (Begleitung vom Jugend- und Taborchor)

Freitag, 13.03.2020, St. Bonifatius
18.00 Uhr Kreuzwegandacht

Sonntag, 15.03.2020, St. Katharina (3. Fastensonnta
11.00 Uhr Familiengottesdienst (Di6zesantag)
gestaltet vom Familien-Messkreis Herzliche Einladung!

Freitag, 20.03.2020, St. Bonifatius
18.00 Uhr Kreuzwegandacht

Sonntag, 22.03.2020, St. Katharina (4. Fastensonntag)
11.00 Uhr Eucharistiefeier

mit Einfithrung der Beerdigungsbegleiter und Gottesdienstleiter

Freitag, 27.03.2020, St. Bonifatius
18.00 Uhr Kreuzwegandacht

Sonntag, 29.03.2020, St. Katharina
14.00 — 17.00 Uhr Weg der Verséhnung ,WeiBt Du, wo der Himmel ist?"

jeden Freitag — St. Katharina
19.00 — 20.00 Uhr stille Anbetung

Stationsgottesdienste in der Fastenzeit
jeweils mittwochs um 18 Uhr

jeden Sonntag — St. Katharina

18 Uhr 6kum. Abendgebet 04. Miirz 2020 St. Katharina
11. Mirz 2020 Columbarium St. Donatus
18. Mirz 2020 St. Bonifatius
25. Mirz 2020 St. Donatus
01. April 2020 St. Josef Lintert

Kath. Pfarrgemeinde St. Katharina

Forster Linde 5

52078 Aachen Tel.: +49-241-40046-0
Fax: +49-241-40046-29
E-Mail: pfarrbuero @st-katharina-aachen.de
Internet: www.st-katharina-aachen.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 09.00 — 12.00 Uhr
Spendenkonto St. Katharina: Sparkasse Aachen
DES51 3905 0000 0026 0374 73
Bitte im Verwendungszweck
Stichwort angeben




